
MIDI SOIR
LUNDI 08     - Geoffroy       

SARDINES À L'HUILE
CÔTE DE PORC CHARCUTIÈRE

PURÉE - CHOUX DE BRUXELLES
CRÈME PISTACHE

POTAGE DE LÉGUMES
TARTE AU FROMAGE - SALADE

ANANAS ET RHUM

MARDI 09  -    Théodore     
SALADE D’ENDIVES

 AUX NOIX ET POMMES
MIJOTÉ DE VEAU A LA BRUNOISE 

DE LÉGUMES - RIZ
FRUIT DE SAISON

POTAGE CRECY
CROISSANT SAVOYARD - SALADE
FROMAGE BLANC ET VERGEOISE

MERCREDI  10   -   Léon      
SALADE DE CONCOMBRES

TRIPES A LA MODE DE CAEN
FRITES - SALADE

ENTREMET PRALINÉ

POTAGE AU CRESSON
BOUCHÉE A LA REINE - SALADE

COMPOTE DE FRUITS

JEUDI  11     -  Armistice 1918         
COQUILLE DE LA MER

SAUTÉ DE CANARD A L’ORANGE
POMME DE TERRE AU FOUR 

NAVETS PERSILLÉS
LIÉGEOIS VANILLE

GOÛTER FORÊT NOIRE

POTAGE D’ENDIVES
PLATEAU DE FROMAGES

CREME DESSERT AU CAFE

VENDREDI 12    -   Christian          
MACEDOINE DE LEGUMES

MARÉE DU JOUR 
SAUCE HOLLANDAISE

POMMES DE TERRE  FONDANTES 
SALADE

CRÊPE AU SUCRE

SOUPE A L’OIGNON
ENDIVES A LA FLAMANDE

YAOURT NATURE 

SAMEDI 13    -  Brice      
OEUF DUR MAYONNAISE
BOEUF BOURGUIGNON 

AUX CAROTTES
FARFALLE

FRUIT DE SAISON

POTAGE DE TOMATES
PÂTÉ DE CAMPAGNE

SALADE
PETITS SUISSES AROMATISÉS

DIMANCHE  14    -   Sidoine
APÉRITIF : MUSCAT

TERRINE DE POISSON
MIGNON DE PORC

 SAUCE MAROILLES
GRATIN DE POMMES DE TERRE

HARICOTS VERTS
GLACE  

GOÛTER : TARTE AUX POIRES

SOUPE DE POIS CASSES
PLATEAU DE FROMAGES

FRUIT DE SAISON

Semaine du 08 au 14 Novembre 2021

Api Restauration Parc d’activités de la Vallée de l’Ecaillon 59224 THIANT 
Les viandes bovines sont d’origine française 

Ehpad Marguerite de Flandre




